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ชือ่ผลงาน: ยิ้มง่าย ไหว้สวย 
ตรงกับอัตลักษณ์ของโรงเรียน ยิ้ม ไหว้ ทักทาย  
ชื่อเจ้าของผลงาน: นางสาวกาญจนา ขันไชย 
โรงเรียน/หน่วยงาน: โรงเรียนวัดบ้านฉาง 
สังกัด: สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาระยอง เขต 1 
โทรศัพท์มือถือ: 086-4121775   E-mail: khanchana7923@gmail.com 

1. ที่มาและความสำคญัของปญัหา 
 ยุคปัจจุบันด้วยสังคมไทยที่เปิดกว้าง ในการรับเอาวัฒนธรรมตะวันตกเข้ามาปรับใช้ในสังคมไทย      
ในทุก ๆ ด้านตั้งแต่สมัยอดีตจนถึงปัจจุบัน จะเห็นได้ว่าวิถีชีวิตของผู้คนในสังคมไทยมีการเปลี่ยนแปลงไป   
เป ็นอย่างมาก และมีส ิ ่งหนึ ่งซ ึ ่งเห ็นได ้จากเร ื ่องใกล ้ต ัวที ่ผ ู ้คนในสังคม มองข้าม ค ือมารยาทไทย                    
โดยเรื่องของการไหว้ ซึ่งการปฏิบัติตามขนบธรรมเนียมและค่านิยมอันดีงามซึ่งเป็นวิถีปฏิบัติของสังคมไทย     
มายาวนาน สะท้อนอัตลักษณ์ความเป็นไทยในเรื่องความสุภาพเรียบร้อย  อ่อนน้อมถ่อมตน รู้จักกาลเทศะ   
การเคารพผู้อาวุโส รวมไปถึงการทำความเคารพหรือปฏิบัติตนต่อพระภิกษุสงฆ์ในโอกาสต่าง ๆ  
 ดังนั ้น การปลูกฝังและพัฒนาผู ้เร ียนซึ ่งถือเป็นกำลังสำคัญในการพัฒนาประเทศชาติต ่อไป              
ให้เกิดความรู ้และความตระหนักถึงความสำคัญของการปลูกฝัง เกี ่ยวกับมารยาทไทย เร ื ่องการไหว้               
ซึ่งถือเป็นเอกลักษณ์สำคัญของชาติไทย ที่สะท้อนให้เห็นถึงความเป็นไทยอันเป็นกิริยามารยาทที่ดีงาม          
มีคุณค่าและมีความหมายทีด่ีมีการสืบทอดต่อกันมาอย่างยาวนาน 
2. จดุประสงคแ์ละเป้าหมายของผลงานนวตักรรม 
    2.1 จดุประสงค ์
           2.1.1 เพ่ือให้นักเรียนโรงเรียนวัดบ้านฉางเกิดความรู้ความเข้าใจในหลักการไหว้อย่างถูกต้อง 

 2.1.2 เพ่ือให้นักเรียนโรงเรียนวัดบ้านฉางสามารถนำหลักปฏิบัติเรื่องการไหว้ไปปรับใช้ในชีวิตประจำวันได ้   
          อย่างถูกต้อง      

     2.2 กลุม่เปา้หมาย 
       1. เปา้หมายเชงิปรมิาณ 

1.1 นักเรียนระดับชั้นอนุบาล 2 ถึง ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวัดบ้านฉาง  
จำนวน 1,045 คน สามารถปฏิบัติตามหลักการไหว้ได้อย่างถูกต้องและสามารถแข่งขันได้ 

1.2 นักเรียนระดับชั้นอนุบาล 2 ถึง ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวัดบ้านฉาง  
จำนวน 1,045 คน สามารถนำหลักปฏิบัติเรื่องการไหว้ไปปรับใช้ในชีวิตประจำวันได้อย่างถูกต้อง 

       2. เปา้หมายเชงิคณุภาพ 
2.1 นักเรียนโรงเรียนวัดบ้านฉาง ร้อยละ 80 มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับหลักการไหว้                  

                         อย่างถูกต้องและสามารถแข่งขันได้ 
2.2 นักเรียนโรงเรียนวัดบ้านฉาง ร้อยละ 80 นำหลักปฏิบัติเรื่องการไหว้ไปปรับใช้ใน    . 
      ชีวิตประจำวันได้อย่างถูกต้องและเป็นแบบอย่างให้กับผู้อ่ืนได้ 
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3. ขัน้ตอนในการดำเนนิงาน  

  ปีการศึกษา 2566 ถึง 2567 

           3.1 ขัน้ตอนที่ดำเนนิงานที่แสดงการมสีว่นรว่มของ บ ว ร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

ยิ้มง่าย ไหว้สวย 

ประชุมวางแผนการดำเนินงาน 

วิเคราะห์ผู้เรียน 

ประชาสัมพันธ์ให้นักเรียนทราบเพ่ือเข้าร่วมโครงการ 

ด้านกจิกรรม 

1. การจัดตั้งชมรมมารยาทไทย 

2. การฝึกอบรมมารยาทไทย 

3. กิจกรรมประกวดมารยาทไทย 

- งานศิลปะหัตถกรรมนนักเรียน 

4. การเข้าร่วมกิจกรรมวันสำคัญทางศาสนา 

ประเมินกิจกรรม 

ไม่ผ่านเกณฑ์ 

ผ่านเกณฑ์ 

กิจกรรมส่งเสริม 

สรุปผลและรายงานผลการดำเนินงาน 

การส่งเสริมและพัฒนาผู้เรียนเป็นแบบอย่าง 

ขั้น PLAN 

ขั้น DO 

ขั้น CHECK 

ขั้น ACT 

ศึกษาวิเคราะห์ผู้เรียน 

วางแผนการดำเนินงานระหว่างคร ูผู้ปกครองและผู้ที่เกี่ยวข้อง 



3 
 

กิจกรรม “ยิ้มง่าย ไหว้สวย” ส่งเสริมมารยาทไทย เรื่องการไหว้ ที่มีส่วนร่วมกับ บ ว ร มีข้ันตอนดังนี้ 

1. บ้าน ครอบครัว มีส่วนในการส่งเสริมและช่วยในการปลูกฝัง อบรมสั่งสอน เรื่องการมี มารยาท   
การรู้จักสัมมาคารวะ และการมีมารยาทข้ันพื้นฐานในการแสดงออกซ่ึงการเคารพผู้ใหญ่ 

 2. วัดและชุมชนเป็นแหล่งเรียนรู้เกี่ยวกับการทำความดี การประพฤติปฏิบัติในการเข้าร่วมกิจกรรม
สำคัญต่าง ๆ ทางศาสนา รวมไปถึงการเข้าค่ายคุณธรรมที่จัดขึ้นนอกจากจะได้ได้ฝึกการเจริญสติ ฝึกสมาธ  
การสวดมนต์ไหว้พระแล้วนั้น พระอาจารย์เจ้าอาวาสวัดบ้านฉาง ได้อบรมสั่งสอนเรื่องมารยาทเบื้องต้น        
ในการไหว้พระเริ ่มตั ้งแต่กระบวนการเบื ้องต้นท่านั ่ง ขั ้นตอนการไหว้ และเน้นย้ำถึงการไหว้ 3 ระดับ        
ให้กับผู้เรียนอีกด้วย 

 3. โรงเรียนวัดบ้านฉางเป็นสถานศึกษาที่พัฒนา ส่งเสริมและฝึกฝนนักเรียนในหลาย ๆ ด้าน เช่น    
การจัดการเรียนการสอนที่ส่งเสริมให้ผู ้เรียนได้เกิดการเรียนรู้  และนำไปปรับใช้ในชีวิตประจำวันได้จริง       
เน้นการปลูกฝังให้นักเรียนมีมารยาทที่ดีเมื่ออยู่ในสังคม ให้รู้จักการเคารพผู้ใหญ่ซึ่งสามารถแสดงออกโดยการ
ยิ้ม ไหว้ ทักทาย และปฏิบัติตามหลักการไหว้ได้อย่างถูกต้องเป็นกิจวัตร 

        3.2. หลกัธรรมที่ใช ้

กระบวนการทำงานโดยใช้แนวคิดตามหลักอิทธิบาท 4 (ธรรมที่นำไปสู่ความสำเร็จ) มีกระบวนการดังนี้ 
1. ฉันทะ (ความรัก ความพอใจ) คณะผู้บริหาร คุณครูทุกท่าน และครูผู้สอนนักเรียนมีความสมัครใจ

ในการจัดกิจกรรม “ยิ้มง่าย ไหว้สวย” ให้กับนักเรียนทุกคน รวมถึงนักเรียนมีความพอใจรักในสิ่งที่ทำ ตั้งใจ
ศึกษาฝึกปฏิบัติตามหลักมารยาทไทย เรื่องการการไหว้ จนเกิดการสังเคราะห์องค์ความรู้และสามารถปฏิบัติได้  

2. วิริยะ (ความเพียร) คณะผู้บริหาร คุณครูทุกท่าน และครูผู้สอนนักเรียนตระหนักว่าการฝึกฝน
ผู้เรียนต้องทำอย่างต่อเนื่องให้เป็นกิจวัตร และในการฝึกซ้อมนักเรียนที่เข้าร่วมการแข่งขันมายาทไทย ในการ
ประกวดการแข่งขันมารยาทไทย ต้องอาศัยความขยันหมั่นเพียร การฝึกปฏิบัติทุกวันจนเกิดเป็นนิสัยจึงนำไปสู่
ความสำเร็จ  

3. จิตตะ (เอาใจใส่) คณะผู้บริหาร คุณครูทุกท่าน และครูผู้สอนนักเรียน ดูแล เอาใจใส่นักเรียนทั้งทาง
ร่างกาย จิตใจ หมั่นสังเกตนักเรียนในการทำกิจกรรมต่าง ๆ เริ่มตั้งแต่การทำความเคารพครูในตอนเช้า การ
แสดงความเคารพก่อนเข้าเรียนตอนเช้า ตอนเที่ยง และตอนบ่าย ฝึกการไหว้ให้ถูกต้อง เพื่อให้เกิดผลกับ
นักเรียนอย่างมีประสิทธิภาพ  

4. วิมังสา (ความพิจารณา) คณะผู้บริหาร คุณครูทุกท่าน และครูผู้สอนนักเรียน ร่วมกันตรวจสอบ
ความก้าวหน้าในการไหว้ของนักเรียน และนักเรียนที่เข้าร่วมการแข่งขันประกวดมารยาทไทยสามารถปฏิบัติ
ตามหลักการไหว้ในระดับต่าง ๆ ได้อย่างถูกต้อง และหาข้อบกพร่องและปรับปรุงพัฒนาให้ดีขึ้นได ้
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4. ผลการดำเนินงาน  

1. นักเรียน ได้ฝึกทักษะการไหว้ได้อย่างถูกต้องตามหลักการไหว้ และสามารถคัดเลือกนักเรียนตัวแทน
แข่งขันประกวดมารยาทไทยในโอกาสต่างๆ ได้ 

2. ครูและบุคลากรทางการศึกษาโรงเรียนวัดบ้านฉางได้ร่วมสังเกตผู้เรียนในการแสดงออกในการทำความ
เคารพผู้ใหญ่ในเรื่องการไหว้ของผู้เรียน  

3. นักเรียนได้รับการพัฒนา และสามารถนำไปปฏิบัติในชีวิตประจำวันได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

5. ปจัจยัความสำเรจ็ 

1. คณะผู้บริหารโรงเรียน ให้การสนับสนุน ส่งเสริมเกี่ยวกับมารยาทไทย เรื ่องการไหว้ โดยการ    
เน้นย้ำ กำชับนักเรียนในกิจกรรมโฮมรูม ในคาบเรียน และการส่งนักเรียนตัวแทนแข่งขันประกวด
มารยาทไทย ประชุมวางแผนสร้างความตระหนักและความเข้าใจแก่ทุกฝ่าย เพื ่อให้นักเรียน        
มีพฤติกรรมและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ท่ีดี 

2. คุณครูทุกคนมีส่วนร่วม ให้ความร่วมมืออย่างเต็มที่ เต็มใจ มุ่งม่ันตั้งใจและทุ่มเททั้งแรงกายแรงใจ
เพื่อพัฒนานักเรียน เป็นแบบอย่างที่ดีให้กับนักเรียน เอาใจใส่และให้คำแนะนำที่ดีแก่นักเรียน
เพ่ือให้นักเรียนสามารถนำไปใช้ประโยชน์ได้จริงในชีวิตประจำวันได ้

3. นักเรียนให้ความร่วมมือและมีความพร้อมในการทำกิจกรรม ความมีระเบียบวินัย ในการ
แสดงออกถึงการไหว้ได้อย่างถูกต้องต่อเนื่องจนกลายเป็นกิจวัตร 

4. ได้รับการสนับสนุน ความร่วมมือ การตอบรับที่ดีจากผู้ปกครองในการสังเกตและช่วยส่งเสริมให้
ผู้เรียนได้แสดงออกเกี่ยวกับมารยาทไทย เรื่องการไหว้ และวัดและชุมชนเป็นแหล่งเรียนรู้เกี่ยวกับ
การทำความดี การเข้าค่ายคุณธรรมให้กับนักเรียน เพ่ือให้ผู้เรียนได้นำไปปฏิบัติได้จริง 

5. ผู้บริหารและคณะครูโรงเรียนวัดบ้านฉางมีการดำเนินงานอย่างเป็นระบบตามกระบวนการทำงาน
ด้วยหลัก PDCA  

6. บทเรยีนที่ไดร้บั 

1. การฝึกฝนนักเรียนจะต้องใช้หลักจิตวิทยาเสริมในการโน้มน้าวให้เกิดความกระตือรือร้นในการฝึก  
ปฏิบัติและกล้าแสดงออกอย่างถูกต้องเมื่ออยู่ในสังคมทั้งท่ีโรงเรียนและท่ีบ้าน 

2. การเป็นแบบอย่างที่ดีของคุณครู ด้วยการฝึกปฏิบัติไปกับนักเรียน และครูเสริมแรงทางบวกให้กับ
นักเรียนโดยการชมเชยนักเรียนอยู่เสมอ บ่อยๆ ทุกครั้งที่มีการจัดกิจกรรม เป็นสิ่งที่จะทำให้
นักเรียนภูมิใจในสิ่งที่ตนเองทำและพร้อมที่จะปฏิบัติตามจนเป็นนิสัย 

7. การเผยแพร/่การไดร้บัการยอมรับ/รางวลัทีไ่ดร้บั 

๑. ได้เผยแพร่ผลงานทางเว็บไซต์ Facebook และเว็บไซต์ของทางโรงเรียนในด้านกิจกรรมวิถีพุทธ
ของโรงเรียน 

๒. ได้เผยแพร่ให้นักเรียนในชั้นเรียนและทุกระดับชั้นเพ่ือนำไปใช้ได้จริงในชีวิตประจำวัน 

3.    จากการจัดกิจกรรม ยิ้มง่าย ไหว้สวย เพ่ือส่งเสริมอัตลักษณ์ความเป็นไทยให้กับนักเรียน  
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  ทำให้สามารถคัดเลือกตัวแทนนักเรียนเข้าร่วมกิจกรรมแข่งขันประกวดมารยาทไทย ดังนี้ 
- ได้รับรางวัลเหรียญทอง อันดับ 11 ระดับประถมศึกษาตอนต้น ป.1-3 ประจำปี พ.ศ. 2565 

(ตัวแทนระดับภาค) จากการเข้าร่วมงานศิลปหัตถกรรมนักเรียนครั้งที่ 70       
- ได้รับรางวัลเหรียญทอง ชนะเลิศ ระดับประถมศึกษาตอนต้น ป.1-3 ประจำปี พ.ศ. 2566  

จากการเข้าร่วมงานศิลปหัตถกรรมนักเรียนครั้งที่ 71 
8. เงือ่นไขความสำเรจ็ 

๑. ขยายผลร่วมกันในชั้นเรียนและต่อยอดองค์รู้เดิมโดยการฝึกฝนและพัฒนาเพ่ิมเติมโดยใช้คู่มือของ 
กรมส่งเสริมวัฒนธรรม ซึ่งเป็นการส่งเสริมคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียน ยิ้มง่าย ไหว้สวย 
รวยน้ำใจ มีวินัย ใฝ่คุณธรรม 

๒. นำไปปรับใช้แสดงความเคารพต่อพ่อแม่ และคุณครูได้อย่างถูกต้อง 
๓. นำไปปรับใช้ในโอกาสอ่ืน ๆ เช่นการเข้าร่วมกิจกรรมวันสำคัญทางศาสนา  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

9. ภาคผนวก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การฝกึซอ้มนักเรยีนเขา้รว่มงานศลิปหตัถกรรมนักเรยีน ครั้งที ่71  

ประจำปกีารศึกษา 2566 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

ตวัแทนเขา้รว่มงานศลิปหตัถกรรมนักเรยีน ครัง้ที ่70 ประจำปกีารศึกษา 2565 

(ระดบัชาติ)  



 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เขา้รว่มกจิกรรมวนัสำคญัทางศาสนา ณ วดับา้นฉาง  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

นำไปปฏบิัตไิดจ้รงิในชวีติประจำวนัโดยการเขา้รว่มกจิกรรมวนัสำคญัทางศาสนา 

ทีว่ัดใกลบ้า้นหรอืวดัในชมุชนที่นกัเรยีนอาศยัอยู่ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

เกยีรตบิัตรการเขา้รว่มการแขง่ขนัศลิปหตัถกรรม ครั้งที ่71   



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

เกยีรตบิัตรการเขา้รว่มการแขง่ขนัศลิปหตัถกรรม ครั้งที ่70   



 

 


